
Montag, 23. Juni

15.00 Uhr Wir probieren es mal mit Gips
Kreativ mit Franziska Jorschick 

Dienstag, 24. Juni

15.30 Uhr Singkreis mit Winfried Banowski

16.00 bis 
18.00 Uhr

Kochevent – Raffinierte Spiele- 
reien mit Gemüse und Melone 
Unkostenbeitrag: 5 Euro

Mittwoch, 25. Juni

10.00 bis 
12.00 Uhr

Aktuelle Abzockmaschinen
Mit der Verbraucherzentrale 
Sachsen 

14.00 bis 
15.30 Uhr

Nachmittagstreff – Thema  
Pflege und Betreuung  
Getränke sind vor Ort erhältlich.  

14.30 Uhr
Filmbeginn

Seniorenkino – „Here“
Kaffee und Kuchen: ab 14 Uhr
Tickets direkt im Kino.

Donnerstag, 26. Juni

9.00 bis 
12.00 Uhr

Die Meißner Seniorenvertretung 
steht für Gespräche bereit.

14.00 Uhr Kaffeetreff – Sprechstunde mit 
dem Apotheker
Alles rund um den Zucker mit 
Leander Plato

Donnerstag, 22. Mai

14.00 Uhr Kaffeetreff – „Vorsorgevoll-
macht, Patientenverfügung 
und mehr“ 
Mit Dr. jur. Joachim Teske

15.30 bis 
17.00 Uhr

Moderne Medien – einfach 
erklärt
Die Seniorenvertretung und Schü- 
lerinnen und Schüler des Gymna-
siums beraten im Einzelgespräch.
Bitte eigenes Gerät mitbringen!

Freitag, 23. Mai

14.00 bis 
16.00 Uhr

„Tag der Erinnerung“
Essen wie zu „alten“ Zeiten, Fahrt 
mit dem Oldtimerbus der VGM

17.00 bis 
22.00 Uhr

„Ostalgie-Party“

Samstag, 24. Mai

9.00 bis 
13.00 Uhr

Die Meißner Seniorenvertretung 
steht für Gespräche bereit.

Dienstag, 27. Mai

15.30 Uhr Singkreis mit Winfried Banowski

Mittwoch, 28. Mai

14.00 bis 
15.30 Uhr

Nachmittagstreff
Getränke sind vor Ort erhältlich

Montag, 2. Juni

10.00 Uhr Spaziergang Siebeneichen
Treffpunkt: KulturCafé Schiffchen

Montag, 2. Juni

15.00 bis 
17.00 Uhr

Medienkompetenz – Presse-
freiheit – in Deutschland und 
global
Eine Veranstaltung der VHS mit 
Holger Birke

Dienstag, 3. Juni

16.00 bis 
18.00 Uhr

Kochevent – Ohne Fleisch,  
mit viel Obst und Gemüse
Unkostenbeitrag: 5 Euro

Donnerstag, 12. Juni

15.30 bis 
17.00 Uhr

Moderne Medien – einfach 
erklärt
Die Seniorenvertretung und Schü- 
lerinnen und Schüler des Gymna-
siums beraten im Einzelgespräch.
Bitte eigenes Gerät mitbringen!

Montag, 16. Juni

16.30 bis 
18.00 Uhr

Stammtisch für pflegende An- 
gehörige mit Dr. Roswitha Eißler 

Dienstag, 17. Juni

10.00 bis 
12.00 Uhr

Vorsorge-Plauderstunde mit der 
Verbraucherzentrale Sachsen

14.00 bis 
16.00 Uhr

Offener Handarbeitskreis bei 
Kaffee und Kuchen
Stricken, Häkeln und andere 
kreative Handarbeiten

Mittwoch, 18. Juni

14.00 bis 
15.30 Uhr

Fröhliches Beisammensein 
fürs Wohlbefinden
mit Bewegung und Musik
Eintritt: 4 Euro

14.00 bis 
18.00 Uhr

Tanztee – Begegnung und Bewe- 
gung für alle jung Gebliebenen.
Eintritt: 7 Euro (inkl. Kaffee und 
Kuchen)

Donnerstag, 19. Juni

14.00 Uhr Kaffeetreff – Sprechstunde 
mit dem Apotheker
Alles rund um den Zucker mit 
André Guhr

14.30 Uhr 14 Tage Mexiko
Erlebnisbericht mit Sabine Murcek 

Freitag, 20. Juni

16.30 Uhr Meditation des Tanzes
Mit Rainer Oehring
Bitte bequeme Sachen und 
sichere Schuhe mitbringen.

17.00 bis 
22.00 Uhr

Roland-Kaiser-Schlagerparty

Samstag, 21. Juni

13.00 bis 
18.00 Uhr

Halbtagesfahrt ins Feuerwehr-
museum nach Zeithain

www.stadt–meissen.de
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Unterstützt durch Angebote für alle, die
sich angesprochen fühlen.

2025
Für Fragen und Anmeldungen  

wenden Sie sich bitte an:

Sabine Murcek
Telefon 03521 467 481

sabine.murcek@stadt-meissen.de

Sicher unterwegs in Meißen

www.stadt-meissen.de

Für Anmeldungen bitten wir Sie, unter  
den abgedruckten Kontaktdaten nachzu-
schauen und sich an die entsprechende 
Telefonnummer bzw. E-Mail zu wenden!

Blütenfülle 
im Mai & Juni

Achtung: 
SENIORENTAG 

2025
am 13./14. Mai   

im Rathaus



Dienstag, 13. Mai – Seniorentag 2025

10.00 bis 
16.00 Uhr

„Älter werden wir später“
Seniorentag 2025
Freuen Sie sich auf viele ver-
schiedene Angebote.

Mittwoch, 14. Mai – Seniorentag 2025

14.30 Uhr Modenschau mit der Mode 
Nr.1 und Sport-Ruscher
Seniorentag 2025
Einlass ab 14 Uhr, mit Kaffee 
und Kuchen

Mittwoch, 14. Mai

14.00 bis 
15.30 Uhr

Geselliger Seniorentreff mit 
Hockergymnastik
Eintritt: 4 Euro, ein Cocktail ist 
inklusive

Donnerstag, 15. Mai

14.00 Uhr Kaffeetreff – „Vorsorgevoll-
macht, Patientenverfügung 
und mehr“
Mit Dr. jur. Joachim Teske

Freitag, 16. Mai

16.30 Uhr Meditation des Tanzes
Mit Rainer Oehring
Bitte bequeme Sachen und 
sichere Schuhe mitbringen  

Samstag und Sonntag, 17. und 18. Mai

14.00 Uhr Wiedereröffnung der Jahnhalle
Offene Jahnhalle, Sport- und 
Bewegungsangebote
Sonntag: Familienflohmarkt

Dienstag, 6. Mai

16.00 bis 
18.00 Uhr

Kochevent – Gebackener  
Blumenkohl und vielerlei dazu
Unkostenbeitrag: 5 Euro

Mittwoch, 7. Mai

15.00 Uhr Stuhl-Yoga
Kurs mit Katrin Schubert
Weitere Termine: 
21.05./04.06./18.06.2025

Donnerstag, 8. Mai

15.00 Uhr „300 Jahre Postmeilensäulen 
in Sachsen“
Ein Vortrag mit Wolfgang Schmidt

Freitag, 9. Mai

8.00 bis 
16.30 Uhr

Nachbarschaftshelfer- 
Grundkurs

9.30 Uhr Ausflug nach Dresden-Pillnitz 
mit Schloss- und Parkführung
Treffpunkt ab 9.00 Uhr  
KulturCafé Schiffchen,
Abfahrt: 9.30 Uhr

Montag, 12. Mai

10.00 Uhr Spaziergang zum Kloster  
Heilig Kreuz
Treffpunkt KulturCafé  
Schiffchen

16.30 bis 
18.00 Uhr

Stammtisch für pflegende An- 
gehörige mit Dr. Roswitha Eißler

Veranstaltungsorte

Begegnungsstätte Arbeiterwohlfahrt 
(AWO) Ortsverein Meißen e.V.
Dresdner Straße 50e
Voranmeldung unter Tel. 03521 71 14 41  
(Bürozeiten: dienstags 14.00 – 16.00 Uhr 
oder donnerstags 10.00 – 12.00 Uhr) 
oder per Mail an AWO-Meissen@gmx.de 

Begegnungsstätte „Fellbacher Bogen“
Fellbacher Straße 10  

Bürgerstiftung-Jahnhalle Meißen 
Schreberstraße 37

Café-Restaurant „Vier Jahreszeiten“  
oder Clubraum im Carpe Diem 

Dresdner Straße 34

Film-Palast Meißen 
Theaterplatz 14
Tickets kaufen Sie bitte online unter  
https://meissen.filmpalast.de/ oder 
direkt an der Abendkasse

Gymnasium Franziskaneum 
Kändlerstraße 1
Voranmeldung unter Tel. 03521 46 74 81 
(Sabine Murcek)

Großer Ratssaal im Rathaus
Markt 1
Zugang über die Burgstraße barrierefrei

„Hafenstraße“ e. V. – Soziokulturelles 
Zentrum Meißen
Hafenstraße 28, 01662 Meißen
Voranmeldung dienstags o. donnerstags 
14 –18 Uhr unter Tel. 03521 78 00 110

Montag, 19. Mai

10.00 Uhr Wanderung durch das Saubachtal
Treffpunkt 10 Uhr Parkplatz 
am Fußballplatz in Constappel

15.00 Uhr Wir fangen den Glanz der 
Sonne ein
Kreativ mit Franziska Jorschick

 

Dienstag, 20. Mai

15.30 Uhr Frühlingslieder mit dem  
Vorschul- und dem Kinderchor 
der Musikschule Meißen

10.00 bis 
12.00 Uhr

Vorsorge-Plauderstunde mit der 
Verbraucherzentrale Sachsen

14.00 bis 
16.00 Uhr

Offener Handarbeitskreis bei 
Kaffee und Kuchen

16.00 bis 
18.00 Uhr

Kochevent – Gurken & Ka-
rotten, frisch & extrem
Unkostenbeitrag: 5 Euro

Mittwoch, 21. Mai

Tagesfahrt nach Tschechien – 
Teplice und Most

14.00 bis 
18.00 Uhr

Tanztee – Begegnung und Bewe- 
gung für alle jung Gebliebenen.
Eintritt: 7 Euro (inkl. Kaffee/Kuchen)

14.30 Uhr
Filmbeginn

Seniorenkino – „Es sind die 
kleinen Dinge“
Kaffee und Kuchen: ab 14 Uhr
Tickets direkt im Kino.

Mai bis Juni 2025Programm

Veranstaltungsorte

Kontaktstelle Meißen für Nachbar-
schafts- und Pflegeselbsthilfe
Am Buschbad 13
Telefon: 03521 45 93 770
E-Mail: kontaktstelle.meissen@johanniter.de
Um Voranmeldung wird gebeten.

KulturCafé Schiffchen 

Siebeneichener Str. 2–3 
Telefon: 03521 40 89 80
E-Mail: kulturcafe@gsf-meissen.de
Um Voranmeldung wird gebeten.

Laurentii - Treff
Baderberg 9 (gegenüber vom Theater)

Meißner Grünmarkt
Im Hof der Roten Schule

Wochenmarkt
Brauhausstraße

Donnerstag, 1. Mai

9.00 Uhr Frühjahrswanderung
Entlang der ehemaligen Schmal-
spurbahn Lommatzsch-Löthain

Montag, 5. Mai

15.00 bis 
17.00 Uhr

Medienkompetenz –  
Journalismus allgemein
gesellschaftliche Funktion,  
Potenziale und Risiken
Eine Veranstaltung der VHS  
mit Holger Birke


