Freitag, 21. Marz

17.00 bis Tanzparty - Friihlingsball

22.00 Uhr  Einlass: ab 16.30 Uhr
Eintritt: 6 Euro GSFaV.

Samstag, 22. Marz

10.00 Uhr Skatturnier
Einsatz: 10 Euro

Dienstag, 25. Marz
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15.30 Uhr Singkreis mit Winfried Banowski

Wer hat Lust gemeinsam zu
singen?

Mittwoch, 26. Marz

1430 bis Treffpunkt pflegende Ange-
16.30 Uhr horige und Interessierte

Alles rund um Pflege, Betreu-
ung, Patientenverfiigung u.v.m.

Donnerstag, 27. Marz & 3. April

14.00 Uhr Kaffeetreff: Miihlen in MeifRen
- friiher und heute

Ein Vortrag mit Rudolf Marschner
Sonntag, 30. Marz

14.00 Uhr Bowlingturnier in der ,Kugel”
Einsatz: 10 Euro

Dienstag, 1. April

16.00 bis Kochevent - Winter ade —
18.00 Uhr Hiilsenfriichte

Unkostenbeitrag: 5 Euro
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www.stadt-meissen.de
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Montag, 7. April
10.00 Uhr Osterspaziergang durch die
Stadt

Treffpunkt: KulturCafé Schiffchen corov

Montag, 7. April
15.00 bis Lokale Medienlandschaften
17.00 Uhr ,Lokale Presse”

Mit der VHS im LK MeilRen

Dienstag, 8. April

15.00 Uhr ,,MeiRen fiir Liebhaber”

Plausch und Buchprasenta-
tion mit Wolfgang Fischer

Einlass: ab 14.30 Uhr

Mittwoch, 9. April

14.00 bis Oster-Nachmittagstreff mit
15.30 Uhr Kaffee und Kuchen

Eintritt: 4 Euro
Donnerstag, 10. April
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14.30 Uhr Tanzania - Einblicke in ein auf-
regendes Land

Vortrag mit Thomas Bohm
Gemeinsam mit der VHS LK MeifRen

Stiftung Soziale
Projekte MeiBen

15.30bis Moderne Medien - einfach
17.00 Uhr erklart

Die Seniorenvertretung und Schi-
lerinnen und Schiiler des Gymnasi-
ums beraten im Einzelgesprach.

Bitte eigenes Gerdt mitbringen!
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Sicher unterwegs in MeilRen

Verkehrsgesellschaft MeiBen mbH

Samstag, 12. April

09.00 bis  Friihjahrsputz

13.00 Uhr ,MeiRen putzt sich”
Treffin der Begegnungsstatte
Mittags wird gegrillt.

Gino
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16.00 Uhr Friihlingslesung mit der Au-
torengruppe Riesa/MeilRen

Montag, 14. April

10.00 Uhr Bergbauwanderung Nossen

Treffpunkt: KulturCafé Schiffchen
GSF o,

Stiftung Soziale

Projekte MeiBen
b
carpe diem

15.00 Uhr Wir gestalten ein Ostergesteck
Kreativ mit Franziska Jorschick

16.30 bis Stammtisch fiir pflegende
18.00 Uhr Angehorige mit Dr. Roswitha
EiBler

Dienstag, 15. April
14.00 bis OFffener Handarbeitskreis bei
16.00 Uhr Kaffee und Kuchen

Stricken, Hakeln und andere
kreative Handarbeiten GSF eV,

16.00 bis Kochevent — Milch, Kase
18.00 Uhr und Quark in verschiedenen

Varianten e

Unkostenbeitrag: 5 Euro

Angebote fUr alle, die
sich angesprochen fihlen.

Mittwoch, 16. April

14.00 bis Tanztee - Begegnung und Bewe-
18.00 Uhr gung fiir alle jung Gebliebenen

Einlass: 14.00 Uhr, Eintritt: 7 Euro

M

Stadt
Meilsen

@

14.30 Uhr  Seniorenkino -, Die Fotografin“ (LTI
Kaffee und Kuchen ab 14 Uhr.
Tickets direkt im Kino.

Mittwoch & Donnerstag, 16. & 17. April
GERE T,

09.00 bis PFflegekurs Demenz
13.00 Uhr

L A d
Donnerstag, 17. & 24. April

14.00 Uhr Kaffeetreff -, Neues aus dem
Rathaus”

Mit Blrgermeister Markus Renner

o

Frihlingsgriin
im Marz & April
ST

‘
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My

Sabine Murcek °
Telefon 03521 467 481 Unterstutzt dUFCh c SENIOREN

sabine.murcek@stadt-meissen.de Scdteen

Donnerstag & Freitag, 24. & 25. April

14.00 Uhr Verkehrsteilnehmerschulung
mit der Fahrschule Marks

Wir bitten um Voranmeldung

Dienstag, 29. April

15.30 Uhr Singkreis mit Winfried Banowski

Wer hat Lust gemeinsam zu
singen?
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Mittwoch, 30. April

14.30 bis Treffpunkt pflegende Ange-
16.30 Uhr hoérige und Interessierte

Alles rund um Pflege, Betreu-
ung, Patientenverfligung u.v.m.
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Grafik: Hanna-Rike Lang

Fir Fragen und Anmeldungen
wenden Sie sich bitte an:



Veranstaltungsorte

®|

Begegnungsstatte ArbeiterwohlFfahrt
(AWO) Ortsverein Meiflen e.V.

Dresdner Straf3e 50e

Voranmeldung unter Tel. 03521 71 14 41
(Blrozeiten: dienstags 14.00 — 16.00 Uhr
oder donnerstags 10.00 - 12.00 Uhr)

oder per Mail an AWO-Meissen@gmx.de

Begegnungsstitte ,Fellbacher Bogen”
Fellbacher Straf3e 10

Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten"
oder Clubraum im Carpe Diem

Dresdner Straf3e 34

Eventraum an der Frauenkirche
An der Frauenkirche 4

Film-Palast MeiRRen
Theaterplatz 14

Tickets kaufen Sie bitte online unter
https://meissen.filmpalast.de/ oder
direkt an der Abendkasse

Gymnasium Franziskaneum
Kandlerstrale 1

Voranmeldung unter Tel. 03521 46 74 81
(Sabine Murcek)

»HafenstraRe" e. V.- Soziokulturelles
Zentrum MeiRRen

HafenstralRe 28, 01662 Meilsen

Voranmeldung dienstags o. donnerstags
14 -18 Uhr unter Tel. 03521 78 00 110

Programm

G

Stiftung Soziale

Projekte MeiBen
b
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Veranstaltungsorte

Kontaktstelle MeiRen Fiir Nachbar-
schafts- und PFlegeselbsthilfe

Am Buschbad 13
Telefon: 03521 4593 770
E-Mail: kontaktstelle.meissen@johanniter.de

Um Voranmeldung wird gebeten.

KulturCafé Schiffchen

Siebeneichener Str. 2-3
Telefon: 03521 40 89 80
E-Mail: kulturcafe@gsf-meissen.de GSF eV,

Um Voranmeldung wird gebeten.

Laurentii - Treff
Baderberg 9 (gegeniber vom Theater)

VHS MeiRen

Niederauer Str. 26-28
Feldenkrais-Workshop

Kursnummer: 25M317001
Voranmeldung unter Tel. 0351 83 04 777
(Ines Ragala) oder direkt unter
https://www.vhs-lkmeissen.de/

vhs'.

Montag, 3. Marz

15.00 bis Lokale Medienlandschaften

17.00 Uhr ,Regionales Radio"
Mit der VHS im LK Meif3en

Go

Dienstag, 4. Marz

16.00 bis Kochevent - Fasching mit
18.00 Uhr Quarkspitzen und bunten
SpieRen

Unkostenbeitrag: 5 Euro
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Marz bis April

Freitag, 7. Marz

18.00 bis Vernissage ,,...denn nur mit
21.00 Uhr dem Herzen sieht man gut”

Fotoausstellung alltdglicher

Wunder mit Yvonne Schittoff G5Fet.

Samstag, 8. Marz
19.00 Uhr Frauentagskino -, Der Zopf" “"..‘
Film- Wir Frauen feiern uns. (Dgogn
beginn Eintritt 3 Euro inkl. einem Glas

Sekt.

Tickets direkt im Kino.
Montag, 10. Madrz

16.30 bis Stammtisch Fiir pflegende
18.00 Uhr Angehorige mit Dr. Roswitha
EiBler
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Dienstag, 11. Marz

14.30 Uhr Typgerechte Erndhrung — was
bedeutet das?

Ein Vortrag mit Elke Gohler

Gemeinsam mit der VHS im GSF eV
LK MeiRRen

16.00 bis Vorsorge: Sie bestimmen, wer
18.00 Uhr entscheidet

Wir geben einen Uberblick tiber die  [EEmmED
wichtigsten Vorsorgedokumente — __ fafae.

Senioren Union im LK Meifsen und
Verbraucherzentrale Sachsen e V.

14.00 Uhr Stuhl-Yoga
Neuer Kurs mit Katrin Schubert

Weitere Termine: 26.03./09.04./
B . 23.04.2025
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carpe Idienﬁ

14.00 bis ,,Sicher Leben, sicher zu Hause"
15.30 Uhr Kaffeeklatsch mit Jan Voigt-
lénder, Fachberater der Poli-
zeidirektion Dresden
Schutz élterer Menschen vor Trick-
betrug. (Anmeldung bis 5.3.2025)

Eintritt: 5 Euro

Donnerstag, 13. Marz

15.00 Uhr Miihlen in MeiRen - Frither
und heute

Ein Vortrag mit Rudolf Marschner

carpe Iditl'ﬁ

15.30 bis Moderne Medien - einfach
17.00 Uhr erklart

Die Seniorenvertretung und Schi-
lerinnen und Schiler des Gymnasi-
ums beraten im Einzelgesprach.

Bitte eigenes Gerat mitbringen!

{mas&m (
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Samstag, 15. Marz

10.00 bis Bewegliches Sitzen

12.00 Uhr Feldenkrais-Workshop
mit Gundula Scheidig

Einfache Ubungen fiir den Alltag
Kosten: 16,50 Euro

Montag, 17. Marz

10.00 Uhr Miihlenwanderung

Treffpunkt: 10 Uhrin Léthain,
Bahnhofstr. 17 GSF e
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15.00 Uhr Wir gestalten ein Friihlings-
fensterbild P
Kreativ mit Franziska Jorschick

Dienstag, 18. Marz

14.00 bis Offener Handarbeitskreis bei
16.00 Uhr Kaffee und Kuchen

Stricken, Hakeln und andere

kreative Handarbeiten GsFak
16.00 bis Kochevent - Salatvariationen mit
18.00 Uhr rohen und gekochten Zutaten
Unkostenbeitrag: 5 Euro GSF M.

Mittwoch, 19. Marz

14.00 bis Tanztee - Begegnung und Bewe-
18.00 Uhr gung Fiir alle jung Gebliebenen

Einlass: 14.00 Uhr, Eintritt: 7 Euro

Biafenstrafe

14.30 Uhr Lesung mit Angelika Gwarys-
Korner aus dem Buch ,,Sei
Attraktiv” e
Eine Liebeserkldrung an das Leben -
und eine Hymne an die Frauen

Mit Kaffee und Kuchen

14.30 Uhr Seniorenkino - (LI
,Ein kleines Stiick vom Kuchen” /@8 §
5od)

Kaffee und Kuchen ab 14 Uhr. e

Tickets direkt im Kino.

Donnerstag, 20. Marz

14.30 Uhr Dresden in verschiedenen
Bildel’n ( Stiftung Soziale

Projekte MeiBen
Ein Vortrag mit Klaus Hennig J

Freitag, 21. Marz

16.30 Uhr Meditation des Tanzes ﬁdi,,ﬁ
Mit Rainer Oehring '

Bitte bequeme Sachen und
sichere Schuhe mitbringen

2025



